
Mine smerter forsvandt... 

Den 05-09-2002 var jeg indblandet i et slemt trafik uheld. Jeg blev lagt i respirator, og vågede med 
lammelser i hele min højre side. Jeg var til intensiv genoptræning i et halvt års tid, og blev derefter udskrevet 
til ambulant behandling.  

Jeg kontaktede på det tidspunkt min egen læge, og fik en henvisning til ambulant fysioterapi. Jeg kontaktede 
derefter Vejle Lysbadeanstalt (klinik for fysioterapi), hvor fysioterapeut Per Geisby Nasser arbejdede, og 
fortalte Per om min ulykke, og hvilke følger ulykken havde givet mig, som bl.a. at jeg ofte havde smerter i 
den højre side. Mine smerter var derudover placeret i det meste af ryggen samt noget af begge mine ben. Per 
og jeg aftalte en tid, hvor vi skulle mødes, og snakke tingene igennem.  

Per lagde ud med, at give mig behandling af min højre arm og mit højre ben. Det gav resultat lige fra dag et, 
og resultaterne blev tydeligere og tydeligere. Det viste sig på en sådan måde, at jeg kunne sove en nat uden 
smerter, og at jeg blev mere og mere smidig i højre side, ligesom jeg fik balance i kroppen igen. Vores 
samarbejde omhandlede bl.a. smidighedsgørelse af muskel, sener og led samt træning af de muskler, der ikke 
fungerede optimalt.  

I dag er mine smerter væk, og jeg er ikke længere plaget af disse siden behandlingen ved Per. 

Så jeg kan ikke sige andet end, at Per Geisby Nasser har gjort meget for mig, og jeg er Per dybt 
taknemmelig.  

Jeg håber, at I vil læse denne lille meddelelse med stor respekt.  

Og til dig Per, vil jeg sige mange tak for den store indsats.  

Med venlig hilsen 
 Lars B.M. 


